
Antrag auf Regelung des Umgangsrechts 
 

Daten der Kindesmutter: 
 
Name:   ______________________________ 
Anschrift:  ______________________________ 
Geburtsdatum: ______________________________ 
Telefonnummer: ______________________________ 
 
Daten des Kindesvaters: 
 
Name:   ______________________________ 
Anschrift:  ______________________________ 
Geburtsdatum: ______________________________ 
Telefonnummer: ______________________________ 
 
Daten des Kindes: 
 
Name:   ______________________________ 
Anschrift:  ______________________________ 
Geburtsdatum: ______________________________ 
 
 
 
Hiermit beantrage ich, ____________________________________(Name), 

den Umgang zwischen mir und meinem Kind/meinen Kindern zu regeln. 

 

Ich wünsche mir folgende Regelung (Angabe, wie die Umgangskontakte zukünftig 

stattfinden sollen - in welchen Umfang z. B. wöchentlich oder alle zwei Wochen in der 

Zeit von/bis) 

 

 
 
 
 
 
Mit dem anderen Elternteil 
 
☐ habe ich gemeinsames Sorgerecht. 

 
☐ habe ich kein gemeinsames Sorgerecht. 

 



 
☐ Derzeit finden Umgänge statt und zwar ______________ 

 
 
☐ Es finden keine Umgänge statt. Der letzte Umgangskontakt hat stattgefunden: 

 
___________________________________________________________________ 
 
 
Angabe, warum derzeit keine Umgangskontakte stattfinden: 
 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
 
An das Jugendamt habe ich mich bereits im Vorfeld gewandt. Zuständig ist 
____________. 
 
 
Weitere Begründung 
__________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
 
_________________    _____________________________ 
(Ort, Datum)      (Unterschrift) 

 

Bitte unbedingt eine Kopie des gültigen Ausweisdokuments 
beifügen! 


